Influenza als Prototyp einer grippalen Erkrankung

e Kilinik:
o kurze Inkubationszeit
plétzlich maBiges bis hohes Fieber
starkes Krankheitsgefihl
Kopf-, Muskel-, Knochen,- ("Glieder-")-Schmerzen
Laryngotracheobronchitis: Trockener Husten, zah,
Hamoptyse moglich, Nasenbluten mdglich
Haufig Erbrechen, Durchfall
o Exanthem madglich
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e Komplikationen:

o interstitielle Pneumonie

= Gefahr des ARDS

o zweiter Fieberanstieg => bakterielle Sekundar-
infektion => Bronchopneumonie
Myokarditis => Herzinsuffizienz, Rhythmusstorung
Bradykardie / Vasomotoren => Hypotonie
Meningitis
Lange Rekonvaleszenz
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e nicht prototypisch, sondern speziell Influenza:
o Orchitis
o Purpura SCHOENLEIN-HENOCH
o Embryo-/Fetopathie




