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Phase 4: Fragenblait 1
INFEKTIONSKRANKHEITEN (einschl. Hautbefall)

Allgemeines

1. Folgende Faktoren sind entscheidend for

den Ausbruch einer Infekfionskrankheit:

(A) Virulenz der Erreger

(B) Anzahl der aufgenommenen Erreger

(C) Empfindlichkeit der Erreger gegen Antibiofi-
ka

(D) Nur die Aussagen A und B sind richtig.

(E) Die Aussagen A, B und C sind richtig.

Erreger/Uberiragung

2. Folgende Aussage(n) zu Bakterien ist/sind

richtig:

(A) Die schadigende Wirkung von Bakterien be-
ruht in erster Linie auf inren Giften (Toxinen).

(B) Endotoxine werden von den Baktferien als
Stoffwechselprodukte ausgeschieden.

(C) Exotoxine werden beim Zerfall von Bakteri-
en freigesetzt.

(D) Nur die Aussagen A und B sind richtig.

(E) Die Aussagen A, B und C sind richtig.

3. Bei folgenden Infektionskrankheiten sind die
Erreger Bakterien:

(A) Hepatitis C

(B) Lyme-Borreliose

(C) FrUhsommer-Meningoenzephalitis (FSME)

(D) Nur die Aussagen B und C sind richtig.

(E) Keine der Aussagen A, B und C ist richtig.

4, Bei folgenden/folgender
Infektionskrankheit(en) ist der Ubertragungsweg
fakal-oral:

(A) Hepatitis A

(B) Salmonellose

(C) Hepatitis E

(D) Hepatitis C

(E) Die Aussagen A, B und C sind richtig.

5. Folgend(r) Parasit(en) ist/sind typischerweise
Ubertréger von Krankheitserregern:

(A) Trichinen

(B) Zecken

(C) Kleiderlduse

(D) Nur die Aussagen B und C sind richtig.

(E) Die Aussagen A, B und C sind richtig.
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6. Typische Ubertragungswege
Infektionskrankheiten sind:

(A) Sexuelle Ubertragung bei Lyme-Borreliose
(B) Parenteral durch Blutkontakt bei Hepatitis C
(C) Schmierinfektion bei Diphtherie

(D) Nur die Aussagen B und C sind richtig.

(E) Die Aussagen A, B und C sind richfig.

von

6a. Bei folgenden Erkrankungen ist der Ubertra-
gungsweg fakal-oral:

(A) Hepatitis B

(B) Poliomyelitis

(C) Hepatitis C

(D) Nur die Aussagen A und B sind richtig.

(E) Alle Aussagen A, B und C sind richtig.

Therapie/Prophylaxe

6b. Folgende Aussage(n) zum Impfen ist/sind

richtig:

(A) Wenn abgeschwdchte lebende Erreger ge-
impft werden, handelt es sich um eine akti-
ve Immunisierung.

(B) Bei der passiven Immunisierung werden tote
Erreger geimpft.

(C) Bei der passiven Immunisierung werden die
Toxine der Erreger geimpft.

(D) Nur die Aussagen A und B sind richtig.

(E) Die Aussagen A, B und C sind richtig.

6c. Eine passive Immunisierung

(A) erfolgt durch  direkten  Kontakt  des
Organismus mit dem abgeschwdchten
Erreger.

(B) erfolgt durch eine Injektion von spezifischen
Anftikoérpern.

(C) fUhrt im Vergleich zur aktiven Immunisierung
zu einem langer anhaltenden Schutz.

(D) Nur die Aussagen A und B sind richtig.

(E) Die Aussagen A, B und C sind richtig.

7. Folgende Aussage(n) zu Schutzimpfungen

ist/sind zutreffend:

A) Eine Impfung mit abgeschwdchten leben-
den Erregern ist eine aktive Schutzimpfung.

B) Bei der passiven Impfung werden tote Erre-
ger geimpft.

C) Bei der passiven Impfung werden Toxine der
Erreger geimpft.

D) Nur die Aussagen A und B sind richtig.

E) Keine der Aussagen A, B und C sind richfig.

8. Folgende Aussage(n) zur

ist/sind richtig:

(A) Die passive Immunisierung erfolgt durch In-
jektion der Erregertoxine.

Schutzimpfung
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(B) Bei der Schluckimpfung gegen Poliomyelitis
werden immer vermehrungsunfdhige Erre-
ger verabreicht.

(C) Gegen Masern wird mit vermehrungsfahi-
gen, virulenzabgeschwdéchten Masern-Viren
geimpft.

(D) Nur die Aussagen B und C sind richfig.

(E) Keine der Aussagen A, B und C ist richtig.

9. Folgende Aussage(n)

ist/sind richtig:

(A) Bei der akfiven Schutzimpfung werden aus-
schlieBlich kleine Mengen abgetdteter Erre-
ger verabreicht.

(B) Es gibt derzeit kein gesetzliches Impfverbot
fUr Heilpraktiker, jedoch durfen nur Arzte die
vorgeschriebenen Impfausweise ausstellen.

(C) Bei auftretenden Impfschdden hat der Heil-
praktiker eine Meldepflicht.

(D) Nur die Aussagen A und B sind richtig.

(E) Nur die Aussagen B und C sind richtig.

zu Schutzimpfungen

10. Gegen folgende Krankheiten gibt es einen

Impfschutz:

(A) Typhus abdominalis

(B) Diphtherie

(C) Akute Tonsillitis durch betahdmolysierende
Streptokokken der Gruppe A

(D) Nur die Aussagen A und B sind richtig.

(E) Die Aussagen A, B und C ist richtig.

11. Gegen folgende Infektionskrankheit(en)
gibt es eine wirksame Impfung:

(A) Keuchhusten

(B) Masern

(C) Hepatitis B

(D) Nur die Aussagen B und C sind richfig.

(E) Die Aussagen A, B und C sind richtig.

Botulismus

12. Folgende Aussage(n) zum Botulismus ist/sind

richtig:

(A) FOr die Heilpraktiker besteht nach dem In-
fektionsschutzgesetz Meldepflicht bei Ver-
dacht und Erkrankung, jedoch nicht bei
Tod.

(B) Es handelt sich um eine Intoxikation durch
Toxine von Clostridium botulinum.

(C) Die Symptomatik beginnt 4 bis 6 Wochen
nach Intoxikation.

(D) Nur die Aussagen B und C sind richtig.

(E) Keine der Aussagen A, B und C ist richtig.

12a. Folgende Botulismus

ist/sind richtig:

(A) Botulismus wird durch Pilze und ihre Sporen
verursacht.

(B) Die Erkrankung ist fir Gemeinschafts-einrich-
tungen bedeutsam, da sie fdkal-oral Uber-
fragen wird.

(C) Meist tritt die Erkrankung als Lebensmittel-
vergiftung auf.

(D) Alle die Aussagen A, B und C sind richtig.

(E) Keine der Aussagen A, B und C ist richtig.

Aussage(n) zum

13. Folgende Aussage(n) zum Botulismus ist/sind

richfig:

(A) Ubertragung von Mensch zu Mensch durch
Schmierinfektion.

(B) Es handelt sich um eine Intoxikation durch
die Toxine des Erregers.

(C) Inkubationszeit betragt vier bis sechs Wo-
chen.

(D) Nur die Aussagen B und C sind richtig.

(E) Keine der Aussagen A, B und C ist richtig.

14. Folgende Aussage(n) zum Botulismus ist/sind

richtig:

(A) Beim Botulismus handelt es sich nicht um
eine meldepflichtige Erkrankung.

(B) Es handelt sich um eine Vergiftung mit Botu-
lismustoxin.

(C) Der Erreger ist ein Virus.

(D) Die Aussagen A, B und C sind richfig.

(E) Keine der Aussagen A-C ist richtig.

Cholera

15. Bei Cholera kann/kdnnen neben heftigen
Durchfdllen folgende(s) Symptom(e) auftreten:
(A) Exsikkose

(B) Urdmie

(C) Koma

(D) Nur die Aussagen B und C sind richtig.

(E) Die Aussagen A, B und C sind richtig.

16. Bei der Cholera kann/kénnen neben hefti-
gen Durchfdllen folgende Symptome auftreten:
A) Azidose

B) UrGmie

C) Exsikkose

D) Nur die Aussagen B und C sind richtig

E) Die Aussagen A, B und C sind richtig.

Diphtherie

17. Folgende Aussage(n) zur Diphtherie ist/sind

richtig:

(A) Es handelt sich um eine das ganze Organ-
system beftreffende Viruserkrankung.

(B) Zu den Komplikationen z&dhlt eine Polyneu-
ritis mit Ldhmungen des Gaumensegels, der
Augenmuskeln, des Nervus facialis und Ner-
VUS recurrens.

(C) FUr die Erkrankung besteht gern. § 6 IfsG
nur bei Erkrankung und Tod eine Melde-
pflicht

(D) Nur die Aussagen A und B sind richtig.

(E) Die Aussagen A, B und C sind richtig.

17a. Folgende Aussage(n) zur Diphterie ist/sind

richtig:

(A) Eine Myokarditis zahlt zu den Komplikatio-
nen.

(B) Ei Inkubationszeit betrégt in der Regel 2 — 3
Wochen.

(C) Die Ubertragung erfolgt nur durch Trépf-
cheninfektion.

(D) Nur die Aussagen A und C sind richtig.

(E) Die Aussagen A, B und C sind richtig.



18. Folgende Aussage(n) zur Diphterie frifft/tref-

fen zu:

(A) Es kommt zu einer EntzUndung der oberen
Atemwege mit Nekrose und Bildung einer
Pseudomembran.

(B) Der aktive Impfschutz muss im jahrlichen Ab-
stand aufgefrischt werden.

(C) Die Inkubationszeit betragt zwei bis drei
Wochen.

(D) Nur die Aussagen A und B sind richtig.

(E) Die Aussagen A, B und C sind richtig.

19. Folgende Aussage(n) zur Diphtherie ist/sind

richtig:

(A) Es ist keine aktive Schutzimpfung moglich.

(B) Es handelt sich um eine durch Viren beding-
te Infektionskrankheit.

(C) Es kann zur Schédigung des Herzens kom-
men.

(D) Nur die Aussagen B und C sind richtig.

(E) Die Aussagen A, B und C sind richtig.

20. Folgende Aussage(n) zur Diphtherie ist/sind

richtig:

(A) Die Ubertragung erfolgt meist durch Trépf-
cheninfektion.

(B) Eine akfive Schutzimpfung ist mdglich.

(C) Die Inkubationszeit betragt 1-7 Tage.

(D) Nur die Aussagen B und C sind richtig.

(E) Die Aussagen A, B und C sind richtig.

21. Folgende Aussage(n) zur Diphtherie ist/sind

richtig:

(A\) Erreger ist das Diphtherievirus

(B) Zu den typischen Symptomen gehért Fieber
Uber 39 °C.

(C) Die Inkubationszeit betrégt meist 2-5 Tage
(1-7 Tage).

(D) Nur die Aussagen A und B sind richfig.

(E) Die Aussagen A, B und C sind richtig.

Virushepatitis

22. Folgende Aussage(n) zur

trifft/treffen zu:

(A) Die Hepatitis A chronifiziert haufig.

(B) Die Hepatitis B wird Uberwiegend durch ver-
seuchte Nahrungsmittel Ubertragen.

(C) Die Hepadatitis C verlauft haufig lange Zeit
asymptomatisch.

(D) Nur die Aussagen A und B sind richtig.

(E) Keine der Aussagen A, B und C ist richtig.

Virus-Hepatitis

23. Folgende Aussage(n) zur akuten Hepatitis

ist/sind richtig:

(A) Die Hepatitis A nimmt h&ufig einen chroni-
schen Verlauf.

(B) Die Ubertragung der Hepatitis B erfolgt sehr
selten sexuell.

(C) Neben dllgemeinen MaBnahmen existiert
bei der Hepatitis A keine spezifische Thera-
pie.

(D) Nur die Aussagen B und C sind richtig.

(E) Keine der Aussagen A, B und C ist richtig.
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24. Folgende

ist/sind richtig:

(A) Die Inkubationszeit betragt bei der Hepatitis
A 6-12 Wochen.

(B) Die Inkubationszeit betragt bei der Hepatitis
B 10-40 Tage.

(C) Die Inkubationszeit betragt bei der Hepatitis
C 1-6 Monate.

(D) Nur die Aussagen B und C sind richftig.

(E) Keine der Aussagen A-C ist richtig.

Aussage(n) zur Virushepatitis

25. Welche der folgenden Aussage(n) zu Hepa-

titis A ist/sind richtige

(A) Vier Wochen vor Auftreten von Transamina-
senerhdhung bzw. Ikterus besteht bereits An-
steckungsgefahr.

(B) Muscheln und Austern sind Hauptinfektfions-
quellen fUr Hepatifis A.

(C) Es gibt eine aktive Impfung mit Totimpfstoff
und eine passive Immunisierung mit Immun-
globulinen.

(D) Nur die Aussagen B und C sind richtig.

(E) Die Aussagen A, B und C sind richtig.

Masern

25a. Folgende Aussage(n) zu Masern ist/sind

richtig:

(A) Die Inkubationszeit betrdgt meist 10 bis 14
Tage.

(B) Die Ansteckungsfahigkeit beginnt mit Auftre-
ten des Masernexanthems (Ausschlags).

(C) Der Erreger ist ein Bakterium.

(D) Nur die Aussagen A und B sind richtig.

(E) Die Aussagen A, B und C sind richtig.

25b. Folgende Komplikationen kann/kénnen
bei einer Masernerkrankung auftreten:

(A) Ofitis media

(B) Orchitis

(C) Pseudokrupp

(D) Nur die Aussagen A und C sind richtig.

(E) Die Aussagen A, B und C sind richfig.

26. Folgende Aussage(n) zu Masern ist/sind rich-

fig:

(A) Es handelt sich um eine akute Lokalinfektion
der Schleimhdute, vor allem des Nasen-Ra-
chenraumes.

(B) Von der Erkrankung kénnen der N. ischiadi-
cus und auch Hirnnerven mitbetroffen sein.

(C) Der Erreger ist ein Bakterium.

(D) Nur die Aussagen A und B sind richtig.

(E) Keine der Aussagen A, B und C sind richtig.

26a. Folgende Aussage(n) zu Masern ist/sind

richtig:

(A) Die Infekfion kann nur Uber Menschen erfol-
gen, die selbst bereits sichtbar krank sind.

(B) Die Krankheit ist schon vor dem Beginn des
exanthematischen Stadiums ansteckend.

(C) Der Erreger ist ein Bakterium.

(D) Nur die Aussagen A und C sind richtig.

(E) Keine der Aussagen A, B und C sind richtig.

27. Typische(s) Symptom bei Masern ist/sind:
(A) Himbeerzunge

Fragenblatt 1: Infektionskrankheiten



(B) Koplik-Flecken

(C) Bildung einer grau-weilllichen Pseudomem-
bran im Rachen.

(D) Nur die Aussagen A und C sind richtig.

(E) Nur die Aussagen B und C sind richtig.

28. Folgende Komplikationen kénnen bei einer
Infektion mit dem Masernvirus auftreten:

(A) Pneumonie

(B) Pseudokrupp

(C) Enzephailitis

(D) Nur die Aussagen B und C sind richtig.

(E) Die Aussagen A, B und C sind richtig.

28a. Folgende Komplikation(en) kann/kdnnen
bei einer Infektion mit dem Masernvirus auftre-
ten:

(A) Nephritis (Nierenentzindung)

(B) Pseudokrupp

(C) Enzephalitis (Entzindung des Gehirns)

(D) Nur die Aussagen B und C sind richtig.

(E) Die Aussagen A, B und C sind richtig.

28b. Folgende Aussagen zu Masern sind richtig:

(A) Das Exanthem beginnt meist im Bereich der
RUcken- und Bauchhaut.

(B) Die Fieberkurve verlauft zweigipfelig.

(C) Die fUr Masern typischen Koplik’schen Fle-
cke sind braunlich mit gelblichem Hof.

(D) Alle die Aussagen A, B und C sind richtig.

(E) Keine der Aussagen A, B und C ist richtig.

28c. Folgende Aussage(n) zu Masern ist/sind

richtig:

(A) Das Exanthem ist blass und kann, weil es nur
fluchtig auftritt, leicht Gbersehen werden.

(B) Es kommt zu Beginn zu einem katarrhali-
schen Stadium, in dem insbesondere Kinder
"verrotzt, verheult und verschwollen" sind.

(C) Eine typische Komplikation bei Masern ist
die Pankreatitis.

(D) Alle die Aussagen A, B und C sind richtig.

(E) Keine der Aussagen A, B und C ist richtig.

28d. Folgende Aussage(n) zu Masern ist/sind

richtig:

(A) Das Exanthem beginnt meist im Bereich der
RUcken- und Bauchhaut.

(B) Die Fieberkurve verlauft zweigipfelig.

(C) Masern verlaufen mit zunehmendem Alter
schwerer.

(D) Alle die Aussagen A, B und C sind richtig.

(E) Keine der Aussagen A, B und C ist richtig.

Pertussis

29. Keuchhusten ist eine Infektionskrankheit ...:

(A) ... die durch Viren hervorgerufen wird.

(B) ... die fUr Sduglinge lebensgefdhrlich sein
kann.

(C) ... vor der man durch Impfung im Kindesal-
ter stets lebenslang geschitzt ist.

(D) Alle die Aussagen A, B und C sind richtig.

(E) Keine der Aussagen A, B und C ist richtig.

03/16

29a. Keuchhusten ist eine Infektfionskrankheit ...:
(A) ... die bei Erwachsenen nicht mehr vor-
kommt.
(B) ... die nicht lebensbedrohlich werden kann.
(C) ... deren typisches Symptom der ,Stakkato-
Husten' ist.
(D) Nur die Aussagen A und C sind richtig.
(E) Keine der Aussagen A, B und C ist richtig.
03/15
29b. Keuchhusten ist eine Infektionskrankheit ...:
(A) ... die durch ein Toxine bildendes Bakterium
hervorgerufen wird.
(B) ... die nach durchschniftlich 2 - 3 Wochen
Uberstanden ist.
(C) ... vor der Kinder im S&uglingsalter durch
"Nestschutz" geschitzt sind.
(D) Nur die Aussagen A und C sind richtig.
(E) Keine der Aussagen A, B und C ist richtig.
03/17

29c. Keuchhusten ist eine Infektionskrankheit ...

(A) ... die durch ein Toxine bildendes Bakterium
hervorgerufen wird.

(B) ..., gegen die man erst im Schulalter impfen
kann.

€ ..., die nach Erkrankung in der Regel lebens-
lange Immunité&t hinterl@sst.

(D) Alle die Aussagen A, B und C sind richtig.

€ Keine der Aussagen A, B und C ist richtig.

10/18

29d. Keuchhusten ist eine Infektfionskrankheit ...:

(A) ... die durch Viren hervorgerufen wird.

(B) ... die nicht lebensbedrohlich werden kann.

(C) ... die mit Bildung z&hen Schleims einher-

geht.

(D) Nur die Aussagen A und C sind richtig.

(E) Keine der Aussagen A, B und C ist richtig.
09/19

Meningitis/FSME

30. Folgende Aussage(n) zur Meningitis ist/sind

richtig:

(A) Die Meningokokken-Meningitis gehort  zu
den meldepflichtigen Infekfionskrankheiten,
die im § 6 des Infektionsschutzgesetzes ge-
nannt sind.

(B) Erreger einer Meningitis kénnen Pneumokok-
ken sein.

(C) Als Komplikation kann es zu einem Hirnabs-
zess kommen.

(D) Nur die Aussagen B und C sind richtig.

(E) Die Aussagen A, B und C sind richtig.

30a. Welche Aussage/n zur FSME ftrifft/treffen
ZU?

(A) Es handelt sich um eine eitrige Meningitis.
(B) Es gibt eine Schutzimpfung gegen FSME.

(C) Erreger sind Pneumokokken.

(D) Nur die Aussagen A und C sind richtig.

(E) Die Aussagen A, B und C sind richtig.

30b. Folgende Aussage(n) zur
FrUhsommermeningitis (FSME) trifft/treffen zu:

(A) Die Erreger sind hdufig Meningokokken.

(B) Es handelt sich um eine eitrige Meningitis.



(C) Nach grippedhnlichen Symptomen folgt
bei einem Teil der Patienten ein fieberfreies
Intervall, dann erneuter Fieberanstieg und
die Entwicklung einer Meningoenzephalitis.

(D) Nur die Aussagen A und B sind richtig.

(E) Die Aussagen A, B und C sind richtig.

30c. Folgende Aussage(n) zur Meningokokken-

Meningitis ist/sind richtig:

(A Sie ist eine nicht eitrige ,,serdse" Meningitis.

(B) Sie ist eine eitrige Meningitis.

(C) Sie ist meist eine Begleitinfektion bei infekti-
6sen Allgemeinerkrankungen (z. B. grippale
Infekte).

(D) Nur die Aussagen A und C sind richtig.

(E) Nur die Aussagen B und C sind richtig.

31. Folgende Aussage(n) zur Meningitis ist/sind

richtig:

(A) Die  Meningokokken-Meningitis gehdrt  zu
den Infektionskrankheiten, die im § 7 des In-
fektionsschutzgesetztes genannt sind.

(B) Erreger einer Meningitis kdnnen auch E. coli
sein.

(C) Als Komplikation kann es zu einem Hirn-
6dem kommen.

(D) Nur die Aussagen B und C sind richtig.

(E) Die Aussagen A, B und C sind richtig.

32. Folgende Aussage(n) zur FrUhsommer-Me-

ningoenzephalitis (FSME) ist/sind richtig:

(A) Es gibt bisher keinen Impfschutz gegen die
Erkrankung.

(B) Es handelt sich um eine bakterielle Infektion.

(C) Die Krankheit beginnt mit grippedhnlichen
Symptomen.

(D) Nur die Aussagen A und B sind richtig.

(E) Die Aussagen A, B und C ist richtig.

33. Folgende(s) Symptom(e) ist/sind typisch for
eine Meningitis:

(A) Nackensteifigkeit

(B) Fieber

(C) Kopfschmerz

(D) Nur die Aussagen A und C sind richtig.

(E) Die Aussagen A, B und C sind richtig.

33a. Ein 48-jahriger Mann schildert akut aufge-

fretenes Fieber, Kopfschmerzen und Nacken-

steifigkeit. Folgende Aussagen treffen zu:

(A) Die Erkrankung kann nur durch Viren verur-
sacht sein.

(B) Die Erkrankung kann nur durch Bakterien
verursacht sein.

(C) Es kann sich um eine meldepflichtige Er-
krankung handeln.

(D) Die Erkrankung betrifft in lhren Auswirkun-
gen hauptsdchlich die Beine.

(E) Ein abwartendes Verhalten ist angezeigt, da
mit sponftaner Besserung unter hduslicher
Beftruhe zu rechnen ist.

33b. Welche Aussagen zur Meningitis treffen zu:

(A) Bis zu 70% der Jugendlichen und Erwachse-
nen sind Keimtrager von Meningokokken.

(B) Ausldser kbnnen Pneumokokken sein.

(C) Sie kann durch Fortleitung von eitrigen Pro-
zessen, z.B. aus einer Sinusitis, entstehen.
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(D) Nur die Aussagen A und B sind richtig.
(E) Alle Aussagen A, B und C sind richtig.

33c. Welche Aussagen zur Meningitis treffen zu:

(A) Eine Meningitis kann durch Viren, Bakterien
oder Pilze verursacht werden.

(B) Eine Meningitis wird diagnostisch durch Li-
quorpunktion gesichert.

(C) Gegen dlle bekannten Meningitis-Erreger
stehen heutzutage Impfungen zur Verf-
gung.

(D) Nur die Aussagen A und B sind richtig.

(E) Die Aussagen A, B und C ist richtig.

Enzephalitis

33d. Welche der nachfolgenden Angaben zur

Enzephalitis treffen zu:

(A) Die FrUhsommer-Meningo-Enzephalitis wird
durch Bakterien ausgeldst.

(B) Die hdaufigsten eine Enzephalitis ausldsen-
den Errreger sind Viren.

(C) Im Gegensatz zur Meningitis kommt es bei
Enzephalitiden nie zu Ldhmungen.

(D) Alle die Aussagen A, B und C sind richtig.

(E) Keine der Aussagen A, B und C ist richtig.

Poliomyelitis

34. Folgende

ist/sind richtig:

(A) Es gibt keine wirksame Impfung.

(B) Nach jeder Infektion kommt es zu bleiben-
den Ldhmungen.

(C) Die Inkubationszeit betrégt 5 bis 14 Tage.

(D) Nur die Aussagen A und B sind richtig.

(E) Die Aussagen A, B und C sind richtig.

Aussage(n) zur  Poliomyelitis

35. Folgende  Aussage(n)  zur

ist/sind zutreffend:

(A) Die Erkrankung wird von Poliomyelitis-Bakte-
rien Uberfragen.

(B) Die Erkrankung wird f&kal-oral Ubertragen.

(C) Die Erkrankung ist nach IfsG nur bei Erkran-
kung und Tod namentlich zu melden.

(D) Nur die Aussagen A und B sind richtig.

(E) Die Aussagen A, B und C sind richfig.

Poliomyelitis

35a. Welche

trifft/treffen zue

(A) Die Ubertragung erfolgt
durch Blut und Blutprodukte.

(B) Erkranken k&nnen Menschen jeden Lebens-
alters.

(C) Erreger der Poliomyelitis sind Meningokok-
ken.

(D) Nur die Aussagen A und B sind richtig.

(E) Die Aussagen A, B und C sind richfig.

Aussage/n  zur  Poliomyelitis

typischerweise

35b. Welche

trifft/treffen zu?

(A) Man kann die Krankheit symptomatisch be-
handeln.

Aussage/n  zur  Poliomyelitis
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(B) Eine Krankenhausbehandlung ist wegen des
meist spontanen RGckgangs der Symptome
nicht notwendig.

(C) Wegen der in Deutschland bestehenden
Impfplicht gegen Polio besteht keine Gefahr
der Ansteckung.

(D) Alle die Aussagen A, B und C sind richtig.

(E) Keine der Aussagen A, B und C ist richtig.

35c. Welche

trifft/treffen zu?

(A) Sie kann anfangs wie ein grippaler Infekt
verlaufen.

(B) Mit modernen Antibiotika kann die Krank-
heit geheilt werden.

(C) Die Infekfion kann nur durch den direkten
Korperkontakt Ubertragen werden.

(D) Nur die Aussagen A und C sind richtig.

(E) Keine der Aussagen A, B und C ist richtig.

Aussage/n  zur  Poliomyelitis

Typhus abdominalis

36. Folgende Aussage zum Typhus abdominalis

trifft zu:

(A) Die Erkrankung ist nach dem Infekfions-
schutzgesetz nicht namentlich bei Krank-
heitsverdacht, Erkrankung und Tod zu mel-
den.

(B) Die Inkubationszeit betfragt durchschnittlich
4 Tage.

(C) Die Ubertragung erfolgt durch orale Auf-
nahme der Erreger mit Nahrungsmitteln
(Wasser, Milch usw.).

(D) Es treten typische Roseolen (Roseola typho-
sa) im Bereich des Ruckens auf.

(E) Keine der Aussagen ist richtig.

Roteln

37. Folgende Aussagen zu Roteln freffen zu:

(A) Es kommt zu dicken weiBlichen, membran-
arfigen Beldgen auf den Tonsillen.

(B) Im Falle einer Erkrankung sollte man sich
durch den Hausarzt ein Anfibiotikum ver-
schreiben lassen.

(C) Achten Sie auf Lymphknotenschwellungen
im Nacken und hinter den Ohren, sowie auf
rosarote Flecken, die meist im Gesicht auf-
freten. So beginnen R&telnsymptome, wenn
welche vorhanden sind.

(D) Alle die Aussagen A, B und C sind richtig.

(E) Keine der Aussagen A, B und C ist richtig.

Tuberkulose

38. Folgende Aussage(n) zur Tuberkulose ist/sind

richtig:

(A) Die Ubertragung erfolgt stets von Mensch zu
Mensch.

(B) Die Symptomatik der Lungentuberkulose ist
meist uncharakteristisch.

(C) Die Inkubationszeit betragt 10 bis 14 Tage.

(D) Nur die Aussagen A und B sind richtig.

(E) Die Aussagen A, B und C sind richtig.

38a. Folgende Aussage(n) zur Tuberkulose

ist/sind richtig:

(A) Die Erkrankung befdllt ausschlieBlich die
Atemwege.

(B) Die Erkrankung ist bereits bei Verdacht mel-
depflichtig.

(C) Die Ubertragung der Erreger erfolgt meist
als Trépfcheninfektion Uber die Atemwege.

(D) Nur die Aussagen B und C sind richtig.

(E) Die Aussagen A, B und C ist richtig.

39. Folgende Aussage(n) zur Tuberkulose ist/sind

richtig:

(A) Es handelt sich um eine Virusinfektion.

(B) Die Ubertragung erfolgt haufig durch Trépf-
cheninfektion Uber die Atemwege.

(C) Die Erkrankung wird nur von Mensch zu
Mensch Ubertragen.

(D) Nur die Aussagen A und B sind richtig.

(E) Die Aussagen A, B und C sind richtig.

40. Folgende Aussage(n) zur Lungentuberkulose

ist/sind richtig:

(A) Die Ubertragung erfolgt meist durch
Schmierinfektion von Mensch zu Mensch.

(B) Es besteht Meldepflicht bereits bei Ver-
dacht.

(C) Die klinische Symptomatik ist meist uncha-
rakteristisch.

(D) Nur die Aussagen A und B sind richtig.

(E) Die Aussagen A, B und C sind richtig.

41. Folgende Aussage(n) zur Tuberkulose ist/sind

richtig:

(A) Die Tuberkulose ist ausschlieBlich eine Lun-
genkrankheit.

(B) Die Ubertragung erfolgt meist durch Trépf-
cheninfektfion der Atemwege.

(C) Die Erkrankung ist bereits bei Verdacht mel-
depflichtig.

(D) Nur die Aussagen B und C sind richtig.

(E) Die Aussagen A, B und C sind richtig.

41a. Folgende Aussagen zur Tuberculose treffen
ZuU:

(A) Bei der Miliar-TBC kann es zu lang anhalten-
dem Fieber, MilzvergroBerung und Hautver-
anderungen kommen.

(B) Die frUhzeitige Schutzimpfung gegen Tuber-
kulose mittels BCG-Impfstoff wird in Deutsch-
land empfohlen.

(C) Wegen der langjahrigen Impfpraxis ist die
TBC in Deutschland praktisch bedeutungslos
geworden.

(D) Nur die Aussagen A und B sind richfig.

(E) Die Aussagen A, B und C sind richtig.

Lebensmittelvergiftungen

42.Folgende  Aussage(n) zur  infekfidsen

Gastroenteritis ist/sind richtig:

(A) Die Infektfion kann von Bakterien verursacht
werden.

(B) Die Infektion kann von Viren verursacht
werden.

(C) Die Erkrankung ist in jedem Fall bereits bei
Verdacht meldepflichtig.

(D) Nur die Aussagen A und B sind richtig.

(E) Die Aussagen A, B und C sind richtig.



43. Folgende Aussage(n) zur infektidsen Gastro-

enteritis ist/sind richtig:

(A) Die Infektion wird von Bakterien oder Viren
verursacht.

(B) Die Infektion kann von Pilzen verursacht
werden.

(C) Die Erkrankung ist nach IfsG in jedem Fall
bereits bei Verdacht meldepflichtig.

(D) Nur die Aussagen A und B sind richfig.

(E) Die Aussagen A, B und C sind richtig.

44, Erreger einer infektidsen Gastroenteritis

kann/kdnnen sein:

(A) Escherischia coli

(B) Rotavirus

(C) Campylobacter

(D) Nur die Aussagen A und B sind richtig.

(E) Die Aussagen A, B und C sind richtig.

45. Ereger einer infektidsen Gastroenteritis

kann/kdnnen sein:

(A) Escherichia coli

(B) Rotavirus

(C) Norovirus

(D) Nur die Aussagen A und B sind richtig.

(E) Die Aussagen A, B und C sind richtig.

45a. Erreger einer infektidsen Gastroenteritis

kann/kénnen sein:

(A) Rotavirus

(B) Giardia (=Lamblien)

(C) Norovirus

(D) Nur die Aussagen A und B sind richfig.

(E) Die Aussagen A, B und C sind richtig.

45b. Folgende Erreger sind sind Ausléser von
Durchfallerkrankungen:

(A) Rotaviren

(B) Staphylokokken

(C) Herpes-Simplex-Viren

(D) Alle die Aussagen A, B und C sind richtig.

(E) Keine der Aussagen A, B und C ist richtig.

45c. Folgende Erreger sind sind Ausléser von
Durchfallerkrankungen:

(A) Yersinien

(B) Staphylokokken

(C) Herpes-Simplex-Viren

(D) Alle die Aussagen A, B und C sind richtig.

(E) Keine der Aussagen A, B und C ist richtig.

45d. Typische Symptom(e) bei einer bakteriel-
len Gastroenteritis ist/sind:

A) Plétzlicher Beginn mit hohem Fieber.

B) Haufiges Auftreten von Roseolen.

C) Wassrige Durchfdlle mit Blutbeimengungen
D) Nur die Aussagen A und B sind richtig.

E) Die Aussagen A, B und C sind richtig.

45e. Folgende Faktoren beeinflussen die Inzi-
denz in Hinsicht auf das Auftreten einer Reisedi-
arrhoe:

(A) Lokale Wetterverhdltnisse

(B) Hygienische Verhdltnisse

(C) Aufnahme pathogener Keime

(D) Nur die Aussagen B und C sind richtig.

(E) Alle Aussagen A, B und C sind richtig.

Heilpraktikerschule Ostholstein

45f. Ein Schlachthof-Mitarbeiter klagt Gber blu-

tig- wassrige Durchfélle, Fieber, Glieder- und

Flankenschmerzen. Die Symptorne bestinden

seit 3 Tagen. Eine Vorstellung beim Arzt lehnt er

ab. Welche der folgenden Aussagen sind in
diesem Zusammenhang richtig?

(A) Die Symptome sprechen am ehesten fur
eine Infektion mit EHEC.

(B) Die Symptome sprechen am ehesten for
eine Infektion mit Noro- Viren.

(C) Eine Meldung beim zustdndigen Gesund-
heitsamt ist in diesem Fail nach dem IfSG
vorgeschrieben.

(D) Nur die Aussagen A und B sind richtig.

(E) Nur die Aussagen A und C sind richtig.

03/17
459. Folgende/r Erreger ist/ sind selbst (also
nicht ihre Toxine) Ausldéser von Durchfallerkran-
kungen:

(A) Noroviren

(B) Staphylokokken

(C) Herpes Simplex Viren

(D) Nur die Aussagen A und B sind richtig.

(E) Alle Aussagen A, B und C sind richtig.

09/19
45h. Eine 17-Jahrige berichtet Ihnen, dass sie
wenige Stunden nach einer Familienfeier vor 2
Tagen plétzlich erkrankt sei mit Erbrechen,
Durchfall und erhéhten Temperaturen. Auch
andere Familienmitglieder hatten eine Durch-
fallerkrankung. Ihr Stuhl sei noch dinn und sie
suche mehrfach taglich die Toilette auf.

Bitte prUfen Sie dazu die folgenden Aussagen:

(A) Es handelt sich am wahrscheinlichsten um
eine Streptokokken-Infektion.

(B) Es handelt sich am wahrscheinlichsten um
eine Salmonellen-Infektion.

(C) Die Erkrankung hat keinen Einfluss auf die
regelmdaBige Tatigkeit in der Schulmensa.

(D) Nur die Aussagen A und C sind richtig.

(E) Nur die Aussagen B und C sind richtig.

03/18
45i. Folgende Erreger kdnnen eine Reisediarr-
hoe hervorrufen:

(A) Giardien

(B) Milchsdurebakterien

(C) E.coli — Stdmme

(D) Nur die Aussagen A und C sind richtig.

(E) Alle Aussagen A, B und C sind richfig.

10/17

45k. Die Salmonellen-Gastroenteritis ...:

(A) ..ist eine haufige lebensmitteloedingte
Durchfallerkrankung in Deutschland.

(B) ...entfsteht durch Toxinwirkung des Erregers.

(C) ..wird meist Uber Tiere und Tierprodukte
(Eier, Fleisch) Ubertragen.

(D) Alle die Aussagen A, B und C sind richtig.

(E) Keine der Aussagen A, B und C ist richtig.

06/21

45m. Die Salmonellen-Gastroenteritis ...:

(A) ... wird meist Uber Obst und GemUse Uber-
fragen.

(B) .. kommt durch Endotfoxinbildung des Erre-
gers Salmonella gastroenderitidis zustande.
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(C) .. muss niemals behandelt werden, weil die
Symptome innerhalb weniger Stunden rick-
|&ufig sind.

(D) Alle die Aussagen A, B und C sind richtig.

(E) Keine der Aussagen A, B und C ist richtig.

09/22

Tollwut

46. Welche Aussagen zu Tollwut treffen zu:

(A) Es besteht ein Behandlungsverbot fUr Heil-
praktiker.

(B) Die Krankheitssymptome beginnen oft erst
ZU einem Zeitpunkt, wenn die Bissstelle schon
lange verheilt ist.

(C) Todesursache bei Tollwut ist meist eine
Atemldhmung.

(D) Nur die Aussagen A und B sind richtig.

(E) Alle Aussagen A, B und C sind richtig.

460a. Ein 50-jdhriger Mann sucht lhren Rat: Er sei

beim Umstapeln seines Holzes von einer Fleder-

maus in den Finger gebissen worden. Die Nach-
barn hétten ihm gesagt, da musse er aufpas-
sen- es kdnne ja sein, dass die Fledermaus mit

Tollwut infiziert gewesen sei.

Welche der folgenden Aussagen zu Tollwut

trifft/ treffen zu?:

(A) Die Ansteckung erfolgt ausschlieBlich Uber
Hundebisse.

(B) Erreger der Erkrankung ist ein kugelférmiges
Bakterium.

(C) Eine simultane (gleichzeitige) aktive und
passive Impfung gegen Tollwut ist moglich
und kann in diesem Fall empfohlen werden.

(D) Nur die Aussagen B und C sind richtig.

(E) Alle Aussagen A, B und C sind richfig.

46b. Welche Aussagen zu Tollwut treffen zu:

(A) Krankheitserreger ist ein sporenbildendes
Bakterium.

(B) Die Krankheitssymptome beginnen oft erst
ZU einem Zeitpunkt, wenn die Bissstelle schon
lange verheilt ist.

(C) Postexpositionell kann eine Simultanimp-
fung (aktive und passive Impfung) durchge-
fOhrt werden.

(D) Nur die Aussagen B und C sind richtig.

(E) Alle Aussagen A, B und C sind richfig.

Influenza

47. Welche Aussagen zur Influenza

Grippe) treffen zu:

(A) Sie kann durch Bakterien und Viren ausge-
|6st werden.

(B) Bereits der Krankheitsverdacht ist melde-
pflichtig.

(C) Als gefirchtete Komplikation kann eine
Myokarditis auftreten.

(D) Nur die Aussagen A und B sind richfig.

(E) Alle Aussagen A, B und C sind richtig.

47a. Folgende Aussagen zu moglichen Kompli-

kationen einer Grippe (=Influenza) treffen zu:

(A) Vor allem bei dlteren Patienten kann eine
Bronchopneumonie auftreten.

(B) Es kann zur Ofitis media kommen.

(echter

(C) Eine haufige Nebenwirkung ist die Glomeru-
lonephritis

(D) Nur die Aussagen A und B sind richtig.

(E) Alle Aussagen A, B und C sind richtig.

47b. Welche Aussagen zur Influenza (echter

Grippe) treffen zu:

(A) Die Inkubationszeit betragt ca. 10 Tage.

(B) Sie beginnt pldtzlich mit Muskel- und Kopf-
schmerzen, trockenem Reizhusten, Schwa-
che, Fieber und Pharyngitis.

(C) Die Therapie ist symptomatisch.

(D) Nur die Aussagen B und C sind richtig.

(E) Alle Aussagen A, B und C sind richfig.

47c. Welche Aussagen zur Influenza (echter

Grippe) treffen zu:

(A) Die Inkubationszeit betrdgt ca. 1-4 Tage.

(B) Sie beginnt langsam mit Appetitlosigkeit und
und abruptem Erbrechen.

(C) Im Blutbild ist in der Regel eine ausgepragte
Leukozytose mit relativer Lymphopenie zu
erkennen.

(D) Nur die Aussagen B und C sind richtig.

(E) Alle Aussagen A, B und C sind richtig.

47d. Auch Anfang 2018 kam es bereits zu vielen
Influenza-Fallen in Deutschland. Folgende Aus-
sagen zur Grippe (= Influenza) trifft / treffen zu:
(A) Die Inkubationszeit betragt etwa 10 Tage.
(B) Sie beginnt typischerweise mit Schnupfen.
(C) Die Therapie ist symptomatisch.

(D) Nur die Aussagen B und C sind richtig.

(E) Alle Aussagen A, B und C sind richtig.

47e.Nach Wegfall der im Verlauf der Coro-

na-Pandemie erlassenen Masken- und Ab-

standspflicht in vielen Bereichen kommt es wie-
der vermehrt zu Grippe- Erkrankungen.

Folgende Aussagen zur Grippe (= Influenza)

trifft/ treffen zu:

(A) Die Inkubationszeit betragt 1-4 Tage.

(B) Die Ubertragung des Erregers vom Erkrank-
ten auf eine andere Person kann von Hand
zu Hand oder Hand zu Nase erfolgen (direk-
ter Kontakt).

(C) Sie ist bereits ansteckend, wenn die Sym-
ptome beim Erkrankten gerade erst in Er-
scheinung getreten sind.

(D) Alle die Aussagen A, B und C sind richtig.

(E) Keine der Aussagen A, B und C ist richtig.

09/22

47f. Folgende Aussagen zu moglichen Kompli-
kationen einer Grippe (=Influenza) treffen zu:
(A) Vor allem bei dlteren Patienten kann eine
Bronchopneumonie auftreten.

(B) Es kann zur Ofitis media kommen.
(C) Die Inkubationszeit betragt ca. 5-10 Tage.
(D) Nur die Aussagen A und B sind richtig.
(E) Alle Aussagen A, B und C sind richtig.

10/23

Legionellose
48. Folgende Aussage(n) zu einer Infektion mit

Legionella pneumophila trifft/treffen zu:
(A) Der Erreger ist ein Virus.



(B) Der Erreger wird typischerweise durch Tropf-
cheninfektion von Mensch zu Mensch Uber-
tragen.

(C) Zu den Symptomen zdhlen hohes Fieber,
trockener Husten mit Thoraxschmerzen und
Kopf- und Muskelschmerzen.

(D) Nur die Aussagen A und B sind richtig.

(E) Die Aussagen A, B und C sind richtig.

48a. Eine Infektion mit Legionella pneumophi-

lia:

(A) tritt nur bei alten Menschen (dlter als 70 Jah-
re) auf.

(B) wird unter andrem durch Aerosole beim Du-
schen Ubertragen.

(C) fOhrt durch Trinken von verseuchtem Was-
ser auch bei gesunden Menschen haufig zur
Legiondrskrankheit.

(D) Nur die Aussagen A und B sind richtig.

(E) Die Aussagen A, B und C sind richtig.

Ornithose

49. Welche Aussagen zur Ornithose treffen zu:

(A) Sie hinterlasst nach Abheilung jahrelange
Immunitét.

(B) Sie fUhrt zu sehr produktivem Reizhusten.

(C) Die BSG ist meist nur méaBig beschleunigt.

(D) Nur die Aussagen A und C sind richtig.

(E) Alle Aussagen A, B und C sind richtig.

Trichinose

50. Folgende Aussage(n) zur Trichinose ist/sind

richtig:

(A) Trichinen werden als Larven oral aufgenom-
men.

(B) Anfangs kommt es zu einer dallergischen
Symptomatik.

(C) Im Verlauf kommt es zu hohem Fieber.

(D) Nur die Aussagen A und B sind richtig.

(E) Die Aussagen A, B und C sind richtig.

HIV-Infektion/AIDS

51. Folgende Aussage(n) zur

ist/sind richtig:

(A) Eine HIV-Infektion wird unter anderem hd&u-
fig durch Speichel Ubertragen.

(B) Im spaten Verlauf der Erkrankung fritt ge-
hauft das Karposi-Sarkom auf.

(C) Infizierte Personen entwickeln mehrere Wo-
chen nach der Infekfion im Serum nach-
weisbare Antikdrper.

(D) Nur die Aussagen B und C sind richtig.

(E) Die Aussagen A, B und C ist richtig.

HIV-Erkrankung

51a. Welche Aussagen zum Kaposi-Sarkom fref-

fen zu:

(A) Es sind auffallend hdaufig homosexuelle
Mé&nner betroffen.

(B) Es handelt sich um einen gutartigen Tumor.

(C) Die Erkrankung ist auf die Haut beschrankt.

(D) Alle die Aussagen A, B und C sind richtig.

(E) Keine der Aussagen A, B und C ist richtig.
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Wurmbefall

52. Welche Aussagen zu Wurmbefall sind rich-

fig:

(A) Bei Madenwurmbefall kommt man diagnos-
tisch mit einem sogenannten Klebestreifen/
Tesa-Film-Abdruck der Analregion weiter.

(B) Bei SpulwUrmern gelingt oft der makroskopi-
sche Wurmnachweise im Stuhl.

(C) Bei Wurmbefall kann es typischerweise zu
einer Eosinophilie kommen.

(D) Nur die Aussagen A und B sind richtig.

(E) Alle Aussagen A, B und C sind richtig.

52a. Welche Aussagen zu Wurmbefall sind rich-

fig:

(A) Typisch fir Wurmerkrankungen ist, dass sie
nur den Magendarmfirakt befallen.

(B) Bei Infektion bzw. Befall mit Spulwirmern
kann es zu leichtem Fieber mit Husten kom-
men.

(C) Ein Wurmbefall kann im Differentialblutbild
typischerweise durch eine Basophilie auffal-
len.

(D) Nur die Aussagen A und B sind richtig.

(E) Alle Aussagen A, B und C sind richtig.

Echinokokkus

53. Folgende Aussage(n) zur Echinokokkose

(Hunde- und Fuchsbandwurm) frifft/treffen zu:

(A) FOr den Heilpraktiker besteht Meldepflicht.

(B) Kommt es zur Infektion beim Menschen, so
entwickeln sich bei ihm in der Leber Finnen
(Larvenstadium).

(C) Bei Infektion mit dem Fuchsbandwurm wird
das Lebergewebe zerstort.

(D) Nur die Aussagen B und C sind richtig.

(E) Die Aussagen A, B und C sind richtig.

53a. Echinokokkuszysten kénnen  die

einer Infektion mit Eiern sein vom:

(A) Fischbandwurm

(B) Schafbandwurm

(C) Fuchsbandwurm

(D) Nur die Aussagen A und C sind richtig.

(E) Die Aussagen A, B und C sind richtig.

Folge

Bandwirmer

53b. Welche Aussagen zu Wurminfektionen sind

richtige

(A) Der Rinderbandwurm (Taenia
kann 6 bis 10 m lang werden.

(B) Eine Zwischenform des Schweineband-
wurms (Taenia solium) nennt man Nisse.

(C) Endwirt des Rinderbanbdwurms ist immer
das Rind, Endwirt des Schweinebandwurms
immer das Schwein.

(D) Alle die Aussagen A, B und C sind richtig.

(E) Keine der Aussagen A, B und C ist richtig.

saginata)
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Impetigo contagiosa

54. Folgende Aussage(n) zur Impetigo contagi-

osa ist/sind richtig:

(A) Die Hautinfekfion verursacht in der Regel
hohe Fieberschube.

(B) Die Hautinfektion wird durch betah&moly-
sierende Streptokokken der Gruppe A aus-
gelost.

(C) Die Hautinfektion wird durch Staphylokok-
ken ausgeldst.

(D) Nur die Aussagen B und C sind richtig.

(E) Nur die Aussagen A und C sind richfig.

54a. Welche Aussagen zur Impetigo contagio-

sa freffen zu:

(A) Typisch sind BlGschen, Pusteln und honiggel-
be Krusten.

(B) Erreger sind betahd&molysierende Strepto-
kokken oder Staphylokokken.

(C) Sie entsteht oft auf vorgeschadigter Haut
und bei mangelnder Kérperpflege.

(D) Nur die Aussagen A und C sind richtig.

(E) Alle Aussagen A, B und C sind richtig.

54b. Welche Aussagen zur Impetigo contagio-

sa treffen zu:

(A) Kinder sind haufiger befroffen als Erwachse-
ne.

(B) Die Effloreszenzen sind am hdaufigsten im
Genitalbereich und auf dem Gesd&B lokali-
siert.

(C) Erreger sind Herpesviren.

(D) Nur die Aussagen A und C sind richtig.

(E) Alle Aussagen A, B und C sind richtig.

54c. Welche Aussagen zur Impetigo contagiosa

freffen zu:

(A) Kinder sind haufiger betroffen als Erwachse-
ne.

(B) Die Effloreszenzen sind am hdufigsten im
Genitalbereich und auf dem GesaB lokali-
siert.

(C) Von Impetigo contagiosa Befallene durfen
nicht in Gemeinschaftseinrichtungen arbei-
ten, bis die Krankheit abgeklungen ist.

(D) Nur die Aussagen A und C sind richtig.

(E) Alle Aussagen A, B und C sind richtig.

Mumps

55. Folgende Aussage(n) zur Parofitis epidemi-

ca (Mumps) ist/sind richtig:

(A) Der Erreger ist. ein Bakterium.

(B) Bei Infektionen nach der Pubert&t kann als
Komplikation eine Orchitis mit Gefahr der
Sterilitét auftreten.

(C) Es findet sich typischerweise eine druckun-
empfindliche Schwellung vor und untfer
dem Ohr.

(D) Nur die Aussagen B und C sind richfig.

(E) Die Aussagen A, B und C sind richtig.

55a. Folgende Aussage(n) zur Parotitis epidemi-

ca (Mumps) ist/sind richtig:

(A) Es schwellen neben den Speicheldrisen ty-
pischerweise auch die Achsellymphknoten
an.

(B) Eine aktive Immunisierung zur Vermeidung
der Erkrankung ist nicht moglich.

(C) Die Ubertragung erfolgt durch Kontakt oder
Tropfchen.

(D) Alle die Aussagen A, B und C sind richtig.

(E) Keine der Aussagen A, B und C ist richtig.

55b. Folgende Aussage(n) zur Parotitis epidemi-

ca (Mumps) ist/sind richtig:

(A) Bei mannlichen Jugendlichen kann sie zur
Orchitis fGhren.

(B) Eine mogliche Komplikation ist die Pankrea-
itis.

(C) Sie geht typischerweise mit einem An-
schwellen der groBen Gelenke (v.a. Knie, El-
lenbogen) einher.

(D) Nur die Aussagen A und B sind richtig.

(E) Die Aussagen A, B und C ist richtig.

Scharlach

56. Welche Aussage zum Scharlach trifft zu:

(A) Der Scharlacherreger ist ein Virus.

(B) SGuglinge erkranken fast nie.

(C) Die Ubertragung erfolgt hauptsdchlich
durch Kontamination von Lebensmitteln.

(D) Scharlach heilt regelmdaBig folgenlos ab.

(E) Keine der Aussagen ist richtig.

57.Folgende Aussage(n) zu Scharlach ist/sind

richtig:

(A) Durch wiederholte Schutzimpfungen
(Empfehlung der sténdigen Impfkommission
STIKO) kann man vor der Erkrankung
schitzen.

(B) Die Krankheit wird durch Toxine von
Bakterien (Streptokokken der Gruppe A)
hervorgerufen.

(C) Die Ubertragung erfolgt meistens durch
Schmierinfektion.

(D) Nur die Aussagen A und B sind richtig.

(E) Die Aussagen A, B und C sind richtig.

58. Typische(r) Erreger von Scharlach ist/sind:

(A) Streptokokken der Gruppe A

(B) Streptokokken der Gruppe B

(C) Pneumokokken

(D) Nur die Aussagen A und B sind richtig.

(E) Keine der Aussagen A, B und C ist richtig.

58a. Die Inkubationszeit bei Scharlach betragt
meist:

(A) Weniger als 2 Tage.

(B) 2-5 Tage.

(C) 8-14 Tage.

(D) 2-3 Wochen.

(E) mehr als 3 Wochen.

58b. Folgende Komplikationen durch eine
Scharlachinfektfion sind moglich:

(A) Ofitis media

(B) Sepsis

(C) Endocarditis

(D) Nur die Aussagen A und C sind richtig.

(E) Alle Aussagen A, B und C sind richtig.



58c. Folgende Komplikationen durch eine
Scharlachinfektion sind moglich:

(A) Glomerulopathie

(B) Sepsis

(C) Rheumatisches Fieber

(D) Nur die Aussagen A und C sind richtig.

(E) Alle Aussagen A, B und C sind richtig.

Windpocken

59.Bei  Windpocken

juckenden Exanthem.

ist/sind zutreffend:

(A) Die Schleimhdute sind beteiligt.

(B) Der Kopfhaarbereich bleibt typischerweise
frei von Effloreszenzen.

(C) Hande und FUBe sind nicht betroffen.

(D) Nur die Aussagen A und C sind richtig.

(E) Die Aussagen A, B und C sind richtig.

kommt es zu einem
Folgende Aussage(n)

59a. Welche der folgenden Angaben zu Wind-

pocken (Varizellen) trifft/ treffen zue:

(A) Die Ubertragung geschieht von Mensch zu
Mensch meist Uber direkten Hautkontakt
(z.B. HGndegeben).

(B) Typisch ist das gleichzeitige Auftreten von
rosa Flecken, Papeln, Bl&dschen und Krusten.

(C) Eine Komplikation beim Kind ist die gurtel-
férmige Lokalisation im Innervationsgebiet
eines Hautnervs.

(D) Nur die Aussagen A und B sind richtig.

(E) Alle Aussagen A, B und C sind richtig.

09/18 und 03/22

59b. Die Mutter des 13-j@hrigen Schulers Cars-
ten P. biftet Sie um einen Hausbesuch. Ihr Sohn
habe sich 2 Tage lang abgeschlagen, appetit-
los und fiebrig gefUhlt. Nun aber sei es bei ihm
ZU einem massiven , Ausschlag" gekommen. |hr
Sohn sei durch seine seit frGher Kindheit beste-
hende Neurodermitis ohnehin hautempfindlich.
Sie untfersuchen den Jungen. Zundchst messen
Sie eine Temperatur von 38,8°C (rec.). Sie be-
merken sofort ein am ganzen Korper stark ,,auf-
geblihtes” Exanthem mit zahlreichen feinen,
ca. 2 bis 5 mm messenden Papeln, aber auch
wasserklaren Bldschen und gelblich-trib einge-
fa@rbten Bldschen mit zum Teil beginnender Ver-
krustung. Manche der Krusten sind gelb ge-
farbt. Alle Effloreszenzen sind nebeneinander zu
sehen, teilweise auf dem Boden einer trocke-
nen und stark aufgekratzten Haut. Effloreszen-
zen finden sich auch im Mund, auf dem Kopf,
in den Ohren und auf dem GesdB und im Be-
reich der Genitalschleimhaut. Die Lymphknoten
am Hals, im Nacken, in den Axillae und den
Leisten sind schmerzhaft geschwollen. Bitte
Uberprufen Sie die folgenden Angaben zu dem
geschilderten Fall. Welche davon ftrifft/ treffen
ZU%:
(A) Es liegt am ehesten ein Erythema migrans
nach Zeckenbiss vor.
(B) Es liegt am ehesten eine Varizelleninfektion
vor.
(C) Es bestenht die Gefahr einer Superinfektion
und Sepsis.
(D) Nur die Aussagen B und C sind richtig.
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(E) Keine der Aussagen A, B und C ist richtig.
03/19

Tetanus

60. Folgende Aussage(n) zum Wundstarrkrampf

(Tetanus) ist/sind richtig:

(A) Impfschutz gibt es schon im Kindesalter.

(B) Die Inkubationszeit befrdgt in der Regel
mehrere Monate.

(C) Der Erreger wandert entlang der motori-
schen Nervenbahnen zu den Vorderhdrnern
des Ruckenmarks.

(D) Nur die Aussagen A und C sind richfig.

(E) Die Aussagen A, B und C sind richtig.

60a. Welche Aussage zum Tetanus (Wunder-

starrkrampf) ist richtige

(A) Es ist eine Viruserkrankung

(B) Bei der Herausbildung der Symptomatik
spielt ein Neurotoxin eine entscheidende
Rolle.

(C) Es gibt noch immer keine verlassliche passi-
ve Impfung gegen diese Erkrankung.

(D) Die Inkubationszeit betragt ca. 3 bis 4 Mo-
nate.

(E) Es freten zundchst Kr&dmpfe im Wadenbe-
reich auf.

60b. Welche Aussagen zu Tetanus treffen zu:

(A) Die Ubertragung erfolgt meist durch Tierbiss.

(B) Typisches Symptom ist eine Kieferklemme.

(C) Wegen der gesteigerten Erregbarkeit der
glatten Muskulatur geht Tetanus mit massi-
ven Durchfdllen einher.

(D) Nur die Aussagen B und C sind richtig.

(E) Alle Aussagen A, B und C sind richtig.

60c. Welche Aussagen zu Tetanus treffen zu:

(A) Ursache sind Toxine in Lebensmitteln.

(B) Bei vorliegenden Kridmpfen von Kiefer- und
Zungenmuskeln sowie RUckenmuskulatur
sind die Exiremitdten durch die Muskel-
krémpfe meist nicht betroffen.

(C) Inkubationszeit 3 - 21 Tage.

(D) Nur die Aussagen B und C sind richtig.

(E) Alle Aussagen A, B und C sind richtig.

60d. Welche Aussagen zu Tetanus treffen zu:

(A) Eine Ubertragung von Mensch zu Mensch
durch Handereichen ist mdglich.

(B) Wahrend der Erkrankung ist der Muskeltonus
massiv herabgesetzt.

(C) Die Ursache ist eine Wundinfektion mit
Clostridien.

(D) Nur die Aussagen A und B sind richtig.

(E) Alle Aussagen A, B und C sind richtig.

60e. Im Mittelalter bis vor ca. 100 Jahren star-
ben noch viele Menschen an Tetanus und
auch in medizinisch schlecht versorgten L&n-
dern ist die Krankheit noch auf der Tagesord-
nung. In Deutschland ist die Durchimpfungsrate
der Menschen gegenUber Tetanus inzwischen
relativ gut. Welche der folgenden Aussagen zu
Tetanus trifft/ treffen zue

(A) Die Ubertragung erfolgt meist durch Tierbiss.
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(B) Typisches Symptom ist eine Kieferklemme
(Trismus).

(C) Wegen der gesteigerten Erregbarkeit der
glatten Muskulatur geht Tetanus mit massi-
ven Durchfdllen einher.

(D) Nur die Aussagen B und C sind richtig.

(E) Die Aussagen A, B und C sind richtig.

Herpes zoster

61. Folgende Aussage(n)

ist/sind richtig:

(A) Die Gurtelrose ftritt bei Resistenzminderung
des Organismus auf.

(B) Ursache ist die Reaktivierung des Erregers,
der in den Gliazellen und Spinalganglien
nach Erstinfektion persistiert.

(C) Es tritt typischerweise ein bilaterales vesiku-
l&r-pustuldses Exanthem im Bereich eines
oder mehrerer sensorischer Spinalganglien
auf.

(D) Nur die Aussagen A und B sind richtig.

(E) Die Aussagen A, B und C sind richtig.

zum Herpes zoster

62. Folgende Aussage(n)

trifft/treffen zu:

(A) In der Regel tritt das Exanthem gleichzeitig
an beiden Kérperhdilften auf.

(B) Es kommt zu heftigen brennenden Schmer-
zen.

(C) Ursache ist eine bakterielle Infekfion der
Haut.

(D) Nur die Aussagen B und C sind richtig.

(E) Die Aussagen A, B und C sind richtig.

zum Herpes Zoster

63. Folgende Aussage(n) zum Krankheitsbild

des Herpes Zoster ist/sind richtig:

(A) Es treten halbseitig lokalisiert in Gruppen
angeordnete Bldschen auf.

(B) Es kommt nur selten vor, dass gleichzeitig
beide Korperseiten befallen sind.

(C) Durch Befall des 1. Trigeminusastes kommt
es zum Zoster ophthalmicus.

(D) Nur die Aussagen A und B sind richtig.

(E) Die Aussagen A, B und C sind richtig.

63a. Bei einem Herpes Zoster kann es zu folgen-
der/folgenden Komplikationen kommen:

(A) Hyperdasthesien

(B) Organschadigung bei Zoster ophtalmicus
(C) Zoster generalisatus

(D) Nur die Aussagen A und C sind richtig.

(E) Die Aussagen A, B und C sind richtig.

Hand-FuB3-Mund-Krankheit

64. Folgende Aussagen zur Hand-FuB-Mund-

Krankheit treffen zu:

(A) Erreger sind Viren.

(B) Sie kommt Uberwiegend erst im Erwachse-
nenalter vor.

(C) Es besteht ein Behandlungsverbot fUr Heil-
praktiker.

(D) Alle die Aussagen A, B und C sind richtig.

(E) Keine der Aussagen A, B und C ist richtig.

03/18

64a. Eine Mutter kommt mit ihrem 7-j&hrigen

Sohn zu Ihnen. Der Junge habe in den letzten 2

Tagen Bauchschmerzen gehabt und Fieber bis

etwa 38°C (rec.). Nun habe er ,so merkwUrdige

weiBgraue Bldschen” an den Hd&nden. Auch
schmerze der Mund, wenn er esse, so dass er
gar keinen Appetit habe. Der Junge gibt an,
dass sein bester Freund auch ,,sowas dhnliches
hatte”. An den H&nden befinden sich auf den

Dorsalseiten zahlreiche erythematdse Papeln

und Bl&schen sowie Krusten. Im Mund des Jun-

gen sehen Sie im Bereich der Zunge, am harten

Gaumen und der Wangenschleimhaut kleine

aphtenartige Ulcerationen.

Welche der folgenden Aussagen zu dem ge-

schilderten Fall trifft/ treffen zue:

(A) Die Krankheitssymptome dauern ohne Anti-
biotikabehandlung offmals mehrere Mona-
te an, weil es sich um eine bakterielle Krank-
heit handelt.

(B) Im Bereich der FUBe ist ebenfalls mit Haut-
verdnderungen zu rechnen.

(C) Es besteht ein Behandlungsverbot fir Heil-
praktiker.

(D) Alle die Aussagen A, B und C sind richtig.

(E) Keine der Aussagen A, B und C ist richtig.

03/19 und 09/22

Mononukleose

64b. Zum Pfeifferschen DrUsenfieber (infektfidse

Mononukleose) gehdért / gehdren folgendes

Symptom / folgende Symtome:

(A) Blaulich-rote, ring- und girlandenférmige

Erytheme (Erythema anulare rheumaticum)

(B) Hochrote, gelbgrau belegte Tonsillen

(C) H&maturie

(D) Nur die Aussagen A und B sind richtig.

(E) Keine der Aussagen A, B und C ist richtig.
03/18

64c. Ein 17-j@hriges M&dchen kommt erstmals
zu lhnen. Sie berichtet im Verlauf der Anamne-
se mit ,,kloBiger Sprache*, dass Sie am Folgetag
einen Auftritt bei einem Musikwettbewerb mit
ihrer Klarinette habe, aber sie bekomme keinen
Ton heraus, denn sie habe massive Halsschmer-
zen und kdnne nicht schlucken, auch fUhle sie
sich sehr schwach. Auch ihr Freund habe seit
einer Woche dhnliche Symptome. Vielleicht
habe sie sich ja bei diesem angesteckt. Sie
messen bei der jungen Dame Fieber von 38,8°C
(rektal). Im Bereich des Halses sind die Lymph-
knoten massiv geschwollen und schmerzhaft.
Die Gaumenmandeln sind vergréBert und weiB-
lich belegt. Die Milz ist tastbar. Die Leber er-
scheint ebenfalls leicht vergréBert. Die Haut ist
warm, es besteht kein Exanthem.
Bitte Gberprifen Sie die folgenden Aussagen zu
dieser Vorgeschichte. Welche davon ftrifft/ tref-
fen zue:
(A) Am ehesten liegt hier eine Scharlacherkran-
kung vor.
(B) Die Milzruptur kann bei der Krankheit eine
Komplikation darstellen.
(C) Erreger ist am ehesten das Epstein Barr-Vi-
rus.



(D) Nur die Aussagen A und B sind richtig.
(E) Nur die Aussagen B und C sind richtig.
09/19

Erysipel

65. Folgende Aussage(n) zum Erysipel ist/sind

richtig:

(A) Es tritt in der Regel kein Fieber auf.

(B) Auf der Haut zeigt sich eine scharf begrenz-
te ddematdse Rotung mit flammenférmigen
Ausldufern und zentraler RUckbildungsten-
denz.

(C) Zu den moglichen Komplikationen zahlt die
Glomerulonephritis.

(D) Nur die Aussagen B und C sind richtig.

(E) Die Aussagen A, B und C sind richtig.

Kratze/Scabies

66. Folgende Aussage(n) zu den Hauterschei-

nung(en) bei Kratze ist/sind richfig:

(A) Kreisrunde rétliche Flecken mit silberweiBen
SchUppchen

(B) Rucken und Kopf bleiben meist frei.

(C) Juckendes, oft ekzemd&hnliches Exanthem
mit Knétchen

(D) Nur die Aussagen B und C sind richtig.

(E) Keine der Aussagen A, B und C ist richtig.

66a. Typische Hauterscheinungen bei Kratze

sind:

(A) Kreisrunde rotliche Flecken mit silberweiBen
SchUppchen.

(B) Winkelig geknickte, bis 1 cm lange Milben-
gdnge, an deren Ende die weibliche Milbe
in einer gelblichen Erhebung (Milbenhigel)
sitzt.

(C) Roseolen

(D) Quaddeln

(E) Keine der Aussagen A, B, C, D sind richtig.

Lausbefall

67. Welche Aussagen zum Befall mit KopflGusen

treffen zu:

(A) Jungen sind héufiger betroffen als Mad-
chen.
(B) VergréBerte Nackenlymphknoten ké&nnen
mit L&usebissen in Zusammenhang stehen.
(C) Es besteht geman IfSG eine Meldepflicht for
jeden einzelnen Fall von KopflGusen.

(D) Nur die Aussagen B und C sind richtig.

(E) Alle Aussagen A, B und C sind richtig.

67a. Welche Aussagen zum Befall mit Kopfldu-

sen treffen zu:

(A) Der Kopflausbefall
schlechte Hygiene.

(B) VergroBerte Nackenlymphknoten kbénnen
mit Lausebissen in Zusammenhang stehen.

(C) Es besteht gemdaB I1fSG eine Meldepflicht for
Kinder, die Gemenschaftseinrichtungen be-
suchen.

(D) Nur die Aussagen B und C sind richtig.

(E) Keine der Aussagen A, B und C sind richtig.

ist ein Zeichen fUr
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67aa. Eine Mutter klagt, dass inre Tochter immer
wieder Kopflause aus dem Kindergarten mit
nach Hause bringe. Sie ekelt sich sehr darbber
und sieht die Ursache in schlechter Kita-Hygie-
ne. Sie kdnnen ihr mit einigen Informationen
helfen. Welche davon frifft/treffen zu?

(A) Die Ubertragung erfolgt auch Gber Haustie-
re (z.B. Hunde, Meerschweinchen).

(B) Ein Ekzem im Nacken des Kindes kann durch
die Bisse der Lduse verursacht sein.

(C) Es bestent gemdaB Infektionsschutzgesetz
eine Meldepflicht fur Kinder mit KopflGusen,
die in Einrichtungen wie Schulen oder Kitas
betreut werden.

(D) Nur die Aussagen B und C sind richftig.

(E) Die Aussagen A, B und C sind richtig.

Differenzialdiagnose

67b. Ein 60-j@hriger Rentner kommt zu |hnen in

die Praxis und klagt Uber Jucken der Haut, be-

sonders im Bereich der behaarten Brust und im

Schambereich. Hautpflegecreme habe nicht

geholfen. Das h&usliche Umfeld wird als geord-

net und sehr sauber beschrieben, Bordellbesu-

che und Auslandsaufenthalte im letzten Jahr

werden verneint. Bei der Untersuchung / In-

spektfion finden sich zahlreiche kleine rotliche

Punkte. Zwischen den Haaren bemerken Sie

eine Bewegung. Bei genauerer Betrachtung se-

hen sie ca. 1,5 mm groBe hellbraune, flache 6-

beinige Tiere. Welche Aussage(n) frifft/treffen

Zu?

(A) Die Tiere gehdren zu den Spinnentieren und
sind am ehesten Milben.

(B) Diese Form des Befalls bezeichnet man als
Infektionskrankheit.

(C) Diese Tiere sind am ehesten Lause und kdn-
nen Krankheitserreger Gbertragen.

(D) Nur die Aussagen A und C sind richtig.

(E) Die Aussagen A, B und C sind richtig.

67c. Ein zweijaGhriges Mdadchen hatte ein ru-
beoliformes Exanthem an Rumpf und Armen.
Keine Lymphknotenschwellungen. Anamnes-
tisch ist zu erfahren, dass bei dem Kind zwei bis
drei Tage zuvor hohes Fieber bei relativ gutem
Allgemeinzustand aufgetreten ist. Das Exan-
them klang ohne ursdchliche Therapie inner-
halb von zwei Tagen ab und das Kind war wie-
der beschwerdefrei.

Das Krankheitsbild passt zu folgender/folgen-
den Diagnose(n):

(A) Rételn

(B) Masern

(C) Dreitagefieber (Exanthema subitum)

(D) Nur die Aussagen A und C sind richtig.

(E) Keine der Aussagen A, B und C ist richtig.

68.Bei einem Patienten findet sich ein
fieberhafter, katarrhalischer Infekt mit Fieber.
Die Tonsillen sind unauffdllig. Es fallen weie
Flecken an der Wangenschleimhaut auf. Nach
Fieberabfall erfolgt nach drei bis funf Tagen ein
erneuter  Fieberanstieg mit  groBfleckigen
Exanthem der Haut.
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Das geschilderte Krankheitsbild findet sich bei
folgender/folgenden Infektionskrankheiten:

(A) Diphtherie

(B) Masern

(C) Scharlach

(D) Nur die Aussagen A und B sind richtig.

(E) Die Aussagen A, B und C sind richtig.

69. Ein 7-j@hriges Mddchen hat seit einigen
Tagen eine schmetterlingsformige Gesichtsrote
an Wangen und Nase. Zusaizlich fallt ein am
Vortage aufgetretenes girlandenartiges
Exanthem an den Streckseiten der Extremitaten
auf, das nach vorUbergehendem Abblassen
wieder sehr ausgepragt ist.
Folgende Erkrankung(en)
typische Symptomatik:

(A) Mononucleosis infectiosa
(B) Erythema infectiosum acutum

(C) Dreitagefieber (Exanthema subitum)

(D) Nur die Aussagen A und B sind richtig.
(E) Keine der Aussagen A, B und C ist richtig.

zeigt/zeigen diese

69a. Eine Mutter bringt I|hnen ein zweijdhriges
Mé&dchen, das ein kleinfleckig hellrotes Exan-
them an Rumpf und Armen aufweist. Aus der
Anamnese ergibt sich, dass das Kind zwei bis
drei Tage zuvor mit hohem Fieber bei relativ
gutem Allgemeinzustand erkrankt war. Bei einer
Folgekonsultation zwei Tage spdater ist das Exan-
them abgeklungen und das Kind beschwerde-
frei.

Um welches Krankheitsbild hat es sich am wahr-
scheinlichsten gehandeli?

(A\) Pityriasis rosea

(B) Masern

(C) Roteln

(D) Exanthema subitum

(E) Allergisches Exanthem

69b. Ein Patient sucht Sie auf und berichtet
Uber Fieber, Abgeschlagenheit, Bauchschmer-
zen, Ubelkeit, und Muskelschmerzen. In der
Anamnese erwdhnt er, 5 Tage zuvor per Flug-
zeug aud Zentralafrika, wo er beruflich unter-
wegs gewesen sei, eingereist zu sein.

Folgende Ursachen sind in Erwdgung zu ziehen:
(A) Malaria

(B) Ebola

(C) Lassa-Fieber

(D) Alle die Aussagen A, B und C sind richtig.

(E) Keine der Aussagen A, B und C ist richtig.

69c. Ein Patient sucht Sie auf und berichtet

Uber Fieber, Abgeschlagenheitf, Kopf- und Mus-

kelschmerzen und Zahnfleischbluten. In der

Anamnese erwdhnt er, 5 Tage zuvor per Flug-

zeug aud Zentralafrika, wo er beruflich unter-

wegs gewesen sei, eingereist zu sein. Welche

Aussagen zum geschilderten fall freffen zu:

(A) Als mbégliche Ursache kommt eine Infektion
mit Hantaviren in Betfracht.

(B) Die Krankheitssymptome lassen eine Erkran-
kung vermuten, bei der bereits der Verda-
cht nach dem Infektionsschutzgesetz mel-
depflichtig ist.

(C)Im Umgang mit dem Patienten sollte
Schutzkleidung einschlieBlich  Mundschutz
getragen werden.

(D) Alle die Aussagen A, B und C sind richtig.

(E) Keine der Aussagen A, B und C ist richtig.

69d. Ein 48-jahriger Mann kommt zu Thnen in die

Praxis mit Fieber, Kopfschmerzen und Nacken-

steifigkeit. Aufgrund der geschilderten Be-

schwerden frifft folgende Aussage zu:

(A) Es liegt eine Erkrankung vor, die nur durch
Bakterien verursacht werden kann.

(B) Es liegt eine Erkrankung vor, die nur durch
Viren verursacht werden kann.

(C) Es kann sich um eine meldepflichtige Er-
krankung handeln.

(D) Die Krankheit betrifft in ihren Auswirkungen
vor allem die Beine.

(E) Ein abwartendes Verhalten ist angezeigt, da
mit spontaner Besserung unter hduslicher
Bettruhe zu rechnen ist.

6%e. Ein 5-jahriges Kind kommt in Begleitung der

Mutter zu lhnen. Ihnen fallt bei dem Kind sofort

eine Blasse um die Nase und den Mund auf.

Welche Aussagen passen zu diesen Angaben?

(A) Die Krankheit ist in Schleswig-Holstein mel-
depflichtig.

(B) Bei der Untersuchung des Mundes kann eine
Himbeerzunge auffallen.

(C) Es handlet sich um eine Krankheit, die typi-
scherweise erst im Erwachsenenalter vor-
kommt.

(D) Nur die Aussagen A und B sind richtig.

(E) Alle Aussagen A, B und C sind richtig.

69f. Eine 40-jahrige Erzieherin in einer Kinderkrip-
pe klagt Ihnen gegentber Uber Juckreiz zwi-
schen den Fingern, unter den Achseln und an
den distalen Unterarmen, die seit etwa zwei
Wochen bestinden. Ihnen fallen bei der In-
spektion diskrete Rdtungen, teils kommaartig
konfiguriert, feine Papeln, teilweise mit gelbli-
chen Krustchen besetzt, und Kratzspuren auf.
Die Frau gibt an, solche Hautprobleme nie zu-
vor gehabt zu haben. Sie habe schon alles
Mégliche versucht, um die Beschwerden zu lin-
dern: Haufiges Duschen, Einsatz von alkoholhal-
tigem Gesichtswasser, antiseptisch wirkende
Cremesohne Erfolg. Mehrere Kinder der Kinder-
krippe hatten ebenfalls Probleme mit der Haut.
Die Vorgeschichte spricht am ehesten fUr das
Vorliegen,..:

(A) ... einer Skabies (Kratze)

(B) ... einer Impetigo contagiosa

(C) ... von Kleiderldusen.

(D) Nur die Aussagen B und C sind richtig.

(E) Keine der Aussagen A, B und C ist richtig.

69g. Eine Mutter kommt mit ihrem 8-j&hrigen
Sohn zu Ihnen, der fiebrig, und véllig verquollen
wirkt, hustet und nicht ins Licht schauen mag.
Temperatur ist 38,5° C axilldr gemessen. Im Be-
reich der Mundschleimhaut gegenUber den
Backenzdhnen sehen Sie kleine weiBliche Stipp-
chen mit rétlichem Vorhof. Die Tonsillen sind
stark vergréBert.



Hier liegt am ehesten das Frihstadium folgen-
der Erkrankung vor::

(A) Roételn

(B) Ringelrételn

(C) Masern

(D) Varizellen

(E) Keine der Aussagen A bis D sind richfig.

69h. Ein 17-j@hriges Mddchen kommt erstmals

zu lhnen. Sie berichtet im Verlauf der Anamne-

se dass Sie vor dem Abiftur stehe und sich ei-

gentlich ganz viel vorbereiten musse. Es habe

aber einfach keinen Zweck: Sie fGhle sich

schlapp, habe massive Halsschmerzen, und

kébnne nicht schlucken. Auch ihr Freund habe

seit 10 Tagen dhnliche Symptome. Vielleicht

habe sie sich ja bei diesem angesteckt.

Sie messen bei der jungen Dame Fieber von

39.0°C (rektal). Im Bereich des Halses sind die

Lymphknoten massiv. geschwollen und

schmerzhaft. Die Gaumenmandeln sind vergro-

Bert und weiBllich belegt. Die Milz ist tastbar.

Eine LebervergroBerung liegt nicht vor. Die

Haut ist warm, ansonsten unauffdallig.

Bitte Uberprufen Sie die folgenden Aussagen zu

dieser Vorgeschichte. Welche davon frifft/ tref-

fen zue:

(A) Es liegt wahrscheinlich eine Scharlacher-
krankung vor.

(B) Die Untersuchung des Differentialblutbildes
kédnnte hier weitere Erkenntnisse liefern.

(C) Erreger ist am ehesten ein Influenza-Virus

(D) Nur die Aussagen A und B sind richfig.

(E) Nur die Aussagen B und C sind richtig.

69i. Anfang Mdarz kommt ein 20 j&hriger Mann

zu lhnen in die Praxis. Er berichtet, dass es ihm

nicht gut gehe. Er sei seit einigen Tagen erkdl-

tet, habe Fieber, Kopfschmerzen und etwas

Ubelkeit.

Bei der Untersuchung fallt Innen auf, dass der

junge Mann warm und verschwitzt ist. Beim Sit-

zen auf der Liege kann er die gebeugten Beine

nicht ohne Nackenschmerzen strecken. Im Lie-

gen werden beim passiven Anheben des Kop-

fes die Knie angezogen, um Schmerzen im Na-

ckenbereich zu vermeiden.

Welche Aussage/n trifft/ treffen zu?:

(A) Die Symptomatik spricht eindeutig fur eine
echte Grippe.

(B) Die Symptomatik weist auf eine Meningitis
oder Encephailitis hin.

(C) Es liegt ein akuter Noftfall vor.

(D) Nur die Aussagen B und C sind richtig.

(E) Keine der Aussagen A, B und C ist richtig.

69j. Die Mutter der 5-jahrigen Tina sucht sie mit
der kleinen Tochter auf. Tina habe sich 4 oder 5
Tage lang abgeschlagen, appetitlos und etwas
fiebrig gefuhlt, dabei ein bisschen Schnupfen
und Husten gehabt. Die Behandlung sei bisher
symptomatisch mit Eukalyptus- und Fichtenna-
delinhalat erfolgt. Nun aber habe sie bei Tina
einen , Ausschlag" bemerkt. Die Kleine ist wei-
nerlich. Sie untersuchen das Mdadchen. Zu-
ndchst messen Sie eine Temperatur von 38,9°C
(rec.). Sodann bemerken Sie ein intensives,
leicht erhabenes, fleckiges, girlandenfor-
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mig-konfluierendes Exanthem am Hals und am
Stamm. Die Mutter gibt an, das habe im Ge-
sicht begonnen und habe sich dann auf den
ganzen Koérper ausgebreitet. Die Wangen der
Kleinen sind schmetterlingsformig gerotet und
leicht geschwollen. Die Mutter vermutet, dass
die Gelenke ihrer Tochter schmerzhaft seien.
Tina wolle seit Tagen nicht spielen.
Welche der folgenden Aussagen zu dem ge-
schilderten Fall ist/ sind richtige:
(A) Es handelt sich am ehesten um Ringelrételn.
(B) Es handelt sich am ehesten um Pfeiffersches
DrUsenfieber.

(C) Es handelt sich am ehesten um Scharlach.
(D) Es handelt sich am ehesten um Roteln.
(E) Es handelt sich am ehesten um ein Erythe-
ma migrans nach Zeckenbiss.

09/19 und 09/22

Ergdnzungen

70. Folgende Aussage(n) zur Diphtherie ist/sind

richtig:

(A) Es handelt sich um eine das ganze Organ-
system beftreffende Viruserkrankung.

(B) Zu den Komplikationen z&hlt eine Polyneu-
ritis mit Ldhmungen des Gaumensegels, der
Augenmuskeln, des Nervus facialis und Ner-
VUs recurrens.

(C) FUr die Erkrankung besteht gern. § 6 IfsG
nur bei Erkrankung und Tod eine Melde-
pflicht

(D) Nur die Aussagen A und B sind richtig.

(E) Die Aussagen A, B und C sind richtig.

71. Welche der folgenden Aussagen zur Psitta-

kose freffen zue

(A) Sie hinterl&sst nach Abheilung fUr viele Jah-
re Immunitat.

(B) Sie fUhrt zu produktivem Reizhusten.

(C) Die BSG ist meist nur maBig beschleunigt.

(D) Nur die Aussagen A und C sind richtig.

(E) Die Aussagen A, B und C sind richfig.

72. Welche Aussage zum Keuchhusten ftrifft zu?

(A) Im Blutbild haufig Lymphozytose.

(B) InfektiositGt ohne Therapie ca. 4-6 Wochen
nach Manifestation.

(C) Impfung ist seit vielen Jahren moglich.

(D) Nur die Aussagen B und C sind richtig.

(E) Die Aussagen A, B und C sind richfig.

73. Welche Aussagen zur Hand-Mund-FuB-

Krankheit treffen zu:

(A) Die einzelne Erkrankung jedes Kindes ist mel-
depflichtig.

(B) Die Krankheit wird durch Viren verursacht.

(C) Zur symptomatischen Therapie wird fur Kin-
der bevorzugt die Einnahme von Acetylsali-
cyls@ure (ASS, Aspirin) empfohlen.

(D) Nur die Aussagen A und B sind richtig.

(E) Keine der Aussagen A, B und C ist richtig.

73a. Welche Aussagen zur Hand-Mund-FuB-

Krankheit treffen zu:

(A) Die einzelne Erkrankung jedes Kindes ist mel-
depflichtig.

(B) Die Krankheit wird durch Pilze verursacht.
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(C) Die Blaschen enthalten infektioses Material
und weisen daher auf die bestehende An-
steckungsfahigkeit des Kindes hin.

(D) Nur die Aussagen A und B sind richtig.

(E) Alle Aussagen A, B und C sind richtig.

74. Welche Zuordnungen zu Fiebertypen treffen

ZU:

(A) Tagesschwankungen um mehr
Grad - Sepsis.

(B) UnregelmdBiges Auftreten mit fieberfreien
Intervallen - remittierendes Fieber

(C) Temperaturen unter 38,5° C - Konfinua-Fie-
ber

(D) Alle die Aussagen A, B und C sind richtig.

(E) Keine der Aussagen A, B und C ist richtig.

als zwei

75. Bitte Uberprifen Sie folgende Aussagen zu
MRSA (=Methicillinresistenter Staphylokokkus au-
reus:

(A) Der Keim ist haufig im Bereich der Nasen-
schleimhaut zu finden.

(B) Der Keim besiedelt hdufig hospitalisierte Pa-
tienten.

(C) Der Keim kann nicht Uber H&nde Ubertra-
gen werden, wenn man sich die Hadnde mit
Seife wdscht.

(D) Nur die Aussagen A und B sind richtig.

(E) Alle Aussagen A, B und C sind richtig.

76. Infektionen mit Candida albicans werden
begunstigt / kbnnen ausgeldst werden durch:
(A) Zytostatika-Behandlung

(B) Bluttransfusionen

(C) Langzeit-Antibiotika-Therapie

(D) Nur die Aussagen A und C sind richtig.

(E) Alle Aussagen A, B und C sind richfig.

77.Bitte Uberprifen Sie folgende Aussagen

Uber MRSA:

(A) Es handelt sich um Pneumokokken.

(B) Die Keine besiedeln oft den Nasenvorhof.

(C) Die Keime spielen in Altersheimen eine
wichtige Rolle, da es gilt, dort die Ubertra-
gung auf andere geschwdchte Personen zu
verhindern.

(D) Nur die Aussagen B und C sind richtig.

(E) Alle Aussagen A, B und C sind richtig.

78. Folgende Informationen zu Rételn treffen zu:

(A) Rételn sind eine relativ harmlose Krankheit,
bei der ed nur selten zu Komplikationen
kommt. Lediglich die Leibesfrucht schwan-
gerer Frauen wdare wdahrend der ersten drei
Schwangerschaftsmonate bei  Erkrankung
der Mutter stark geféhrdet.

(B) Die Inkubationszeit betragt 6 Wochen.

(C) Die Ubertragung geschient von Hand zu
Hand (Kontakfinfektion), so dass man sich
durch Handewaschen davor schitzen
kann.

(D) Alle die Aussagen A, B und C sind richtig.

(E) Keine der Aussagen A, B und C ist richtig.

79.Eine junge Mufter mdchte gerne wissen,

welche Impfungen fur ihre 2-monatige Tochter
infrage kommen.

Die von der Standigen Impfkommission (STIKO)

am Robert Koch Institut empfohlenen Impfun-

gen fur Sauglinge, Kinder, Jugendliche und Er-
wachsene werden regelmdBig aktualisiert und
als ,Impfkalender" veréffentlicht. Im Impfkalen-
der der STIKO wird/ werden unter anderen fol-
gende Impfung/ Impfungen fir Sduglinge und
Kleinkinder empfohlen:

(A) HPV (Humane Papilloma Viren)

(B) Hepatitis A

(C) Poliomyelitis

(D) Alle die Aussagen A, B und C sind richtig.

(E) Keine der Aussagen A, B und C ist richtig.

79a. Eine junge Mutter mdchte gerne wissen,

welche Impfungen fur ihre 2-monatige Tochter

infrage kommen.

Die von der Standigen Impfkommission (STIKO)

am Robert Koch Institut empfohlenen Impfun-

gen fUr SGuglinge, Kinder, Jugendliche und Er-

wachsene werden regelmdadBig aktualisiert und

als ,Impfkalender" veroffentlicht. Im Impfkalen-

der der STIKO wird/ werden unter anderen fol-

gende Impfung/ Impfungen fir SGuglinge und

Kleinkinder empfohlen:

(A) Grundimmunisierung Tetanus

(B) Grundimmunisierung Hib (H&mophilus influ-
enzae Typ B)

(C) Grundimmunisierung Poliomyelitis

(D) Alle die Aussagen A, B und C sind richtig.

(E) Keine der Aussagen A, B und C ist richtig.

80. Eine junger Vater mdchte gerne wissen, wel-

che Impfungen fUr seine 1-jahrige Tochter infra-

ge kommen. Die von der Stdndigen Impfkom-

mission (STIKO) am Robert Koch Institut empfoh-

lenen Impfungen fUr S&uglinge, Kinder, Ju-

gendliche und Erwachsene werden regelmdaBig

aktualisiert und als ,Impfkalender" veroffent-

licht.

Im Impfkalender der STIKO wird/ werden unter

anderen folgende Impfung/ Impfungen fUr

Sduglinge und Kleinkinder empfohlen:

(A) Grundimmunisierung Masern

(B) Grundimmunisierung HPV (Humane Papillo-
ma-Viren)

(C) Grundimmunisierung
Grippe)

(D) Alle die Aussagen A, B und C sind richtig.

(E) Keine der Aussagen A, B und C ist richtig.

Influenza (saisonale

81. Eine Mutter kommt mit ihrem 7-jahrigen
Sohn zu Ihnen. Der Junge habe in den letzten 2
Tagen Bauchschmerzen gehabt und Fieber bis
etwa 38°C (rec.). Nun habe er ,so merkwUrdige
weiBgraue Bldschen" an den Hd&nden. Auch
schmerze der Mund, wenn er esse, sodass er
gar keinen Appetit habe. Der krankheitsbedingt
stark beeintréchtigt wirkende Junge gibt an,
dass sein bester Freund auch ,sowas dhnliches
hatte". An seinen H&nden befinden sich auf
den Dorsalseiten zahlreiche erythematdse Pa-
peln und Bldschen sowie Krusten. Im Mund des
Jungen sehen Sie im Bereich der Zunge, am
harten Gaumen und der Wangenschleimhaut
kleine aphtenartige Ulcerationen.
Welche Aussagen zu dem geschilderten fall
freffen zu:
(A) Es handelt sich am ehesten um eine Pilzin-
fektion.



(B) Im Bereich der FUBe ist ebenfalls mit Haut-
verdnderungen zu rechnen.

(C) Es besteht eine Meldepflicht nach dem In-
fektionsschutzgesetz schon bei Verdacht.

(D) Alle die Aussagen A, B und C sind richtig.

(E) Keine der Aussagen A, B und C ist richtig.

82. Die 76-jahrige Frau B., zu der sie von deren
Nachbarin gerufen werden, klagt Uber Fieber
mit Schittelfrost, allgemeine Schwdche, Husten
und gelblichen, zuweilen auch rotbraunen Aus-
wurf seit 3 Tagen. Die Patientin berichtet, zuvor
eine langere Bahnreise zu ihrer Enkelin ge-
macht zu haben. Im Zug habe die Heizung
nicht richtig funktfioniert und sie habe gefroren,
sei deswegen im Abteil schon dauernd auf und
ab gegangen. Sie reise eigentlich gerne und
sei sonst immer gesund gewesen.
Frau B. hat 38,7°C Temperatur, rektal gemessen,
und eine Pulsfrequenz von 124/min. Sie schwitzt
stark. Uber dem rechten Lungenflugel héren Sie
feinblasige, hochfrequente Rasselgerdusche,
besonders inspiratorisch, nicht jedoch Uber den
groBen Bronchien. Es liegt kein Schnupfen vor.
Sie muss hdaufig husten und weist eine Ta-
chy-pneu auf. Auffdlligkeiten im Bereich der Ex-
tremitaten liegen nicht vor.
Welche der folgenden Aussagen ftrifft/ treffen
Zue:
(A) Die Symptome sprechen am
eine Influenza.
(B) Die Symptome sprechen am
eine Pneumonie.
(C) Die Symptome sprechen am ehesten fur
eine Lungenembolie.
(D) Die Symptome sprechen am
eine Bronchitis.
(E) Keine der Aussagen A bis D sind richfig.

ehesten fur

ehesten fur

ehesten fOr

83. Folgende/r Erreger ist / sind typische Auslo-
ser von Durchfallerkrankungen (Diarrhden):

(A) Pneumokokken

(B) EHEC

(C) Herpes simplex Viren

(D) Alle die Aussagen A, B und C sind richtig.

(E) Keine der Aussagen A, B und C ist richtig.

84. Eine 25-jahrige schwangere Frau kommt we-

gen eines geschwollenen Halslymphknotens,

leichten Fiebers und grippedhnlichen Sympto-

men zu lhnen. Sie arbeitet im Familienbetrieb

mit, einem Kleintier- und Streichelzoo.

Welche der folgenden Aussagen zu diesem Fall

trifft / freffen zue:

(A) Die Symptome sind typisch fUr eine Maden-

wurm-Erkrankung.
(B) Es kdnnte eine Gefdhrdung des ungebore-
nen Kindes bestehen.

(C) Es kdnnte eine Salmonellose vorliegen.

(D) Nur die Aussagen B und C sind richtig.

(E) Keine der Aussagen A, B und C ist richtig.
03/18

85.Eine junge Schwangere (7.Schwanger-

schaftsmonat), die wegen eines geschwollenen

Halslymphknotens, leichten Fiebers und grippe-

ahnlichen Symptomen zu Ihnen kommt, berich-

tet nebenbei, dass sie sehr tierlieb sei. Unter an-

derem habe sie auch zwei Katzen.
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Welche Krankheit/ Krankheiten sollte in Anbe-

fracht dieser Angabe, der Symptome und der

bestehenden Schwangerschaft mittels Antikdr-

perbestimmung unbedingt zum Schutz des un-

geborenen Kindes ausgeschlossen werden?:

(A) Toxoplasmose

(B) Skabies

(C) Salmonellose

(D) Alle die Aussagen A, B und C sind richtig.

(E) Keine der Aussagen A, B und C ist richtig.
09/19 und 10/23

86. Ein 17-jahriges Madchen kommt erstmals zu
Ihnen. Sie berichtet im Verlauf der Anamnese,
dass Sie vor dem Abitur stehe und sich eigent-
lich ganz viel vorbereiten muUsse. Es habe aber
einfach keinen Zweck: Sie fUhle sich schlapp,
habe massive Halsschmerzen, und kdnne nicht
schlucken. Husten mdusse sie kaum. Auch ihr
Freund habe seit 10 Tagen dhnliche Symptome
Vielleicht habe sie sich ja bei diesem ange-
steckt. Sie messen bei der jungen Dame Fieber
von 39,0°C (rec.).
Im Bereich des Halses sind die Lymphknoten
massiv geschwollen und schmerzhaft. Die Gau-
menmandeln sind vergréBert und weillich be-
legt. Die Milz ist tastbar. Eine LebervergréoBerung
liegt nicht vor. Die Haut ist warm, ansonsten un-
auffallig.
Bitte Uberprifen Sie die folgenden Aussagen zu
dieser Vorgeschichte. Welche davon frifft/ fref-
fen zu?
(A) Am ehesten liegt eine Diphterie vor.
(B) Die Untersuchung des Differentialblutbildes
kénnte hier weitere Erkenntnisse liefern.
(C) Erreger ist am ehesten ein Influenza-Virus.
(D) Nur die Aussagen A und B sind richtig.
(E) Keine der Aussagen A, B und C sind richfig.
06/21

87. Die Mutter des 8-jahrigen Schulers Kevin B.
bittet Sie um einen Hausbesuch. Ihr Sohn habe
sich 3 Tage lang abgeschlagen, appetitlos und
etwas fiebrig gefGhlt, dabei ein bisschen
Schnupfen und Husten gehabt. Die Behand-
lung sei bisher symptomatisch mit Eukalyptus-
und Fichtennadelinhalat erfolgt. Nun aber
habe sie bei ihm einen , Ausschlag" bemerkt.
Sie untersuchen den Jungen. Zundchst messen
Sie eine Temperatur von 37,9°C (rec.). Sodann
bemerken Sie ein blassrotes, leicht erhabenes,
fleckiges, nicht ,,zusammenflieBendes” Exan-
them an Hals und Stamm in geringem AusmafB
an den ExtremitGten. Die Mutter gibt an, das
habe hinter den Ohren begonnen und habe
sich innerhalb von drei Tagen auf den ganzen
Korper ausgebreitet, doch habe sie den Ein-
druck, die Flecken wirden bereits wieder
abblassen. Auch im Mund finden sich vereinzel-
te rosa Flecken an der Schleimhaut. Die Tonsil-
len sind geschwollen, aber nicht eitrig belegt.
Die Lymphknoten sind generalisiert geschwol-
len, besonders im Nacken, préaurikuldr und
submandibular.

Welche der folgenden Aussagen zu dem ge-
schilderten Fall ist/ sind richtig?
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(A) Nach Abklingen der Krankheit besteht eine
lebenslange Immunitdt gegentber dem
Krankheitserreger.

(B) Es handelt sich am ehesten um eine allergi-
sche Reaktion gegenUber den verwende-
ten &therischen Olen.

(C) Erreger ist ein Bakterium.

(D) Nur die Aussagen A und C sind richtig.

(E) Keine der Aussagen A, B und C sind richtig.

06/21



	

